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Anfahrt nach Marienhagen
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8. Gluhweinlauf
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Samstag
1. Dezember 2018

Der anspruchsvolle Lauf fiir
Genieler und Laufer

.. mit Nordic Walking

.. und neu: Walking
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8. Glihweinlauf
am Samstag, den 1. Dezember 2018

Ausrichler
ViR Marlenhagen Breitensport
51674 Wiehl-Manenhagen

Zaltplan und Stangedd

11230 Lhe ISGhwormchanlaut - 370 m

Jahrgang 2005 - 2011 grate
12:00 v Schdiedaul - 1,7 km
Johrgang 2000 - 2008 350 Euro ™

1230 Ly Mordic Walking - 7.3k, 11,00 B ®
12535 Uy ‘Waking - T A m.......... 1100 Eura
1515 L Jeckermanniaul - 5 kim0 11,00 Eung
14:00 L Haupbiaes! - 10 o - 3,00 Eunc ™
1545 Ukr Diakackiuss (el Feolmessung)

* inl, Mimolpusmitze und Getrlinas-Guischein, Bnzukiten
auf dem Weihrachismarks ssim Stand vom WIR-Marksnnsgen,
Meldeschluss: Samstag, den 24.11.2018
Machmakdurgen sind oo bis 1 Slunda vor dam

jreeiigan S2art mbgich. Die Machmeldegesdhe

Balrig 300 Eurg (Schiler 2.00 Euny)

Sieqorshrung

A dar Sporihale, Haupllau und groBlo Gruppe aul dam
‘Weihnachismarkl. Zeiten sishe www. gl heembuf. de

i grofiln vorangemeldete Gruppe wind pramier.
Davior dyaganoammean Bamini und Schilerid

Filr i Ghibwalrmecien urd Schiver gibl es Madatlen
i Zhad,

Startunterdagen - in der Grundschula Marienhagen

Fradtag, dan 30,11, 2008 vom 1600 - 16:00 Uhr
Bamslag, dan 01.12.2018 ab 10:00 Uhr

$333333333334343040200482020230023222

Siart und Stracke

Dar Start arioigl an dar SponhaiiaSchule Marenhagen, Dia
profiierin Stocke werlaufl Ubor Siralen- und Waldwege
Sehikeriaul E Fureden im Bachehe Yakl

Warpflegung

« UM lErwegs: Gluhwein, ak.reder GEKEwon
(oa sl 2 5 m)  Wasser

- wor Ol Fahan, Wimichen

kaka urd warme Gefranke
Ergabnislisten und Urkunden

1 Inbernel ab Soretesgabend. Uriounden konnen fir alle Lo
dber dia Engatrigisien onlins sagednack] wantan

Fabos

hitpa.shop eventfologratiedd. ded
Teiimasung  Toamsok Sportoii
Limichaidi Sporfulle Manenhagen
Duschen (Wi Sporfhalln Marenhagan
Kisilarabgsabs Sponalla Marsnhag
Ersta Hife CRK ‘Witahl
Anlane] Anreiseskirze aul der Filckssis
Parkpidtza Spofplalz, Warderparkplalz cder
Indusinegebiet Marenhagan
Haftung

i Teirarrnme &n der Vemanelatung srfgl s
aigena Gafahr, FUr Urdalle, Dlatistahl und sanstiga
Sphdiden schbell cer Vecanstalter jpghche Hallung aus.

Jeder Telinehmer handel eigemweranbyoriich

www.glithweinlauf.de

Anmeldun

Zum 8. Glihweintauf Marienhagen

fibar wrs, giliwniniaul. do
oder ginfach OR-Code scannan,
Melidaschiugs it dar 24.11.2018

Hal Dir Dein GWL T-Shirt
direkt bei Deiner Anmeldung
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